ORIENTACNY TEST SKOLSKEJ ZRELOSTI
Mili rodicia,
niekol’ko mesiacov pred tym, ako sa z vasho dietat’a stane prvacik, mozno zacinate prezivat’ chvile
naplnené pochybnostami:“ Je moje dieta pripravené na Skolské vzdelavanie, alebo treba poziadat’ o
odklad?* Nie je jednoduché zvyknut’ si na to, ze bezstarostné ¢asy sa konc¢ia a nastupuju kazdodenné
povinnosti, z ktorych ¢ast' dopadne aj na vaSe ramend. Je naozaj vase dieta pripravené zvladnut’
odlucenie od rodi¢ov a spolupracovat’ s cudzou dospelou osobou? Vie sa zaradit’ bez problémov
medzi ostatné deti? Dokaze sustredene pracovat), je zruéné pri narabani s ceruzkou?
Pripravili sme pre vas zopar otdzok zameranych na oblasti, ktoré musi mat’ dieta pred nastupom do
Skoly dostatocne vyvinuté. Skuste si na ne odpovedat’.
Zakladné vedomosti (meno a priezvisko, pocet rokov, bydlisko, mena rodicov, starych rodicov,
surodencov)
Casova orientacia (dni v tyzdni, roéné obdobia, mesiace)
Socialna zrelost’ : Vydrzi bez rodicov, odlucenie znasa I'ahko, neplace, nadvézuje kontakty
s dospelymi?
Spravanie vo¢i autorite: ReSpektuje vSetky pokyny bez problémov, netreba ho napominat’
a upozornovat, nezjednava pravidla?
Spravanie vo¢i det'om : Je obl'ibené v kolektive, rado sa hra s detmi, zap4ja sa do kolektivnych
hier, je nekonfliktné?
Pozornost’: Dokéze sa pri ¢innosti sustredit’ aspoil 20 mintt (nie pri tej, ktort si vyberie samo,
alebo ktorti rado vykonava) , neodbieha od ¢innosti?
Myslenie: Rychlo chépe pokyny a zadania uloh, dokdze ich plnit’ bez d’alSieho vysvetlovania?
Samostatnost’: Na ulohach pracuje samostatne, snazi sa vzdy ulohu dokoncit™?
Pracovné tempo : Pracuje primeranym tempom (nie je zbrklé, ani prili§ pomalé)?
Pamiit’: Dokaze si rychlo zapamétat’ basnic¢ky a obrazky?
Priestorova orientacia: Vie urCit’ na obrazku, alebo v priestore o znamena ,,pred, za, pod, vedla®“,
ukaze ktora je prava a l'ava strana?
Ciselné predstavy: Orientuje sa v &islach, radovo napogita do 10, spocitava predmety do 6?
Pohybové schopnosti: Je obratné, bez problémov preskoci, podlezie, vySplha sa, pobehne?
Jemna motorika a grafomotorika: Drzi spravne ceruzku, nakresli detailnt postavu ¢loveka, dom,
strom, kvety, zvieratd, geometrické tvary?
Vizualne vnimanie: Rozlisi, kedy st obrazky, alebo tvary rovnaké a kedy rozdielne, alebo
zrkadlovo otocené?
Sluchové vnimanie: Dokaze rozlisit’ rovnaké a r6zne slabiky (napriklad truf - traf, nyvl — nydl,
alebo slova koza — koza, zbran — z bran, sedi — cedi)?

*Vie vytlieskat’ slovo na slabiky, ked’ mu ukézete ako sa to robi?

*Vie povedat’ na aké pismeno sa zacina a kon¢i jeho meno, pripadne iné slova, rozhlaskuje celé
slovo?

Reé: Hovori Cisto, dobre artikuluje, vyjadruje sa gramaticky spravne, ma primeranu slovnt zadsobu?

Sebadodvera: Ma primerant sebadoveru, nepodcenuje sa, ani neprecenuje?

Ak ste na 6 aviac otazok odpovedali zaporne, mdzete poziadat’ o odborné postdenie Skolskej
zrelosti svojho diet’ata.

AK by ste mali zadujem o pred¢asné zaskolenie (ak je diet'a Sikovné a myslite si, Ze by zvladlo
nastup do §koly), je potrebné na to mysliet’ uz v septembri, pretoze musi byt vedené v MS
rok pred nastupom do ZS ako predikolak.
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